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La station thermale
de Roquebillière
La station thermale de Roquebillière est un 
complexe de 4.500m² au service de la santé et du 
bien-être. Les thermes de Berthemont-les-bains 
sont une destination idéale pour ceux qui cherchent 
à se détendre et prendre soin de leur forme. Situé 
à une altitude de 960 mètres, vous profiterez du 
climat montagneux pour apprécier le bien être que 
vous procure ce lieu.



Cette station thermale est propice au calme et à la 
relaxation. C’est l’endroit idéal si vous cherchez un 
vrai lâcher prise. Vous rencontrerez un personnel 
chaleureux qui fera de votre journée un véritable 
moment de détente, le tout dans un cadre idyllique, 
en plein coeur de la nature.
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Espace soins
aqua-détente
Le spa thermal offre un univers dédié à votre bien-
être pour un lâcher-prise absolu. Profitez de leur

espace aqua-détente, accessible sans réservation,

incluant piscine thermale, hammam, sauna, 
terrasse panoramique avec jacuzzi et solarium 
extérieur, cours collectifs de sport, de relaxation 
et d’aquagym. Les thermes vous proposent des 
soins à base de boue ou de vapeur thermale, des 
modelages corps et, ou visage.



Formule “escale”
demi-journée
Bénéficiez des bienfaits de l’eau thermale pendant 
une demi-journée grâce aux différentes formules, 
comprenant un soin de bain hydro massant, 
une douche au jet, ou un modelage sous pluie 
thermale... Les soignants expérimentés vous 
accueillent et vous suivent tout au long de votre 
soin.



Les vertus des eaux de 
Berthemont
L’eau thermale Sulfurée, sodique, tiède, siliceuse, 
radioactive, sort naturellement à une température 
de 29 °C des roches cristallines du Mercantour. 
Cette eau thermale est également riche en 
oligoéléments, qui lui prodiguent des vertus 
thérapeutiques très complètes.



Activités autour
des thermes
Culture et patrimoine, vous pouvez visiter : Musée 
des Cougourdons, église Saint-Michel-de-Gast du 
Xème siècle, retable de Saint-Antoine, chapelles, 
oratoires, fort de la ligne Maginot, moulin à farine, 
quartier historique... Côté sport, vous pouvez faire 
une multitude d’activités telles que : VTT, escalade, 
canyoning, rafting, plan de baignade biologique, 
pêche,...



Horaires

Le SPA THERMAL est ouvert :

•  Du 1er avril au 29 octobre.

Le restaurant “Le Panorama” est ouvert :

•  Du 1er avril au 29 octobre.

•  Du lundi au dimanche de 12h à 19h.

“Le Panorama” vous fait découvrir une cuisine 
méditerranéenne, et vous offre une vue 
exceptionnelle sur la vallée de la Vésubie.



Tarifs

 Accès à l’espace Aqua-détente :

•  Du lundi au vendredi :  22 euros.

•  Week-ends, jours fériés et vacances scolaires : 
25 euros.

Soins SPA à partir de 40 euros.



Informations utiles

BP 32 Berthemont-les-Bains,

06450 Roquebillière

04 93 03 47 00

berthemont@valvital.fr

www.puremontagne.fr
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