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La spa
di Roquebilliere

La spa Roquebilliere e un complesso di 4.500
m* dedicato alla salute e al benessere. Le
terme di Berthemont-les-bains sono una meta
ideale per chi cerca relax e cura della propria
forma. Situato a 960 metri di altitudine,
approfitterete del clima montuoso per
apprezzare il benessere che questo luogo vi
regala.
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Questo resort termale favorisce la calma e il

relax. Questo e il posto ideale se stai cercando
un vero lasciarsi andare. Incontrerai uno staff
cordiale che rendera la tua giornata un vero
momento di relax, il tutto in un ambiente
idilliaco, nel cuore della natura.
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Zona di cura
acqua-relax

Il centro termale offre un universo dedicato al tuo

benessere per lasciarsi andare in assoluto. Goditi il loro
area acqua-relax, accessibile senza prenotazione,

comprensivo di piscina termale, hammam,

sauna, terrazza panoramica con jacuzzi e
solarium esterno, sport di gruppo, relax e
lezioni di acquagym. Le terme offrono
trattamenti a base di fango o vapore termale,
massaggi corpo e Viso.
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Formula di sosta
mezza giornata

Approfitta dei benefici dell'acqua termale per

mezza giornata grazie alle diverse formule, tra cui
un trattamento in vasca idromassaggio, una
doccia a getto, o un massaggio sotto la pioggia
termale... Operatori esperti ti accolgono e ti

seguono durante tutta la tua cura. .




Le virtu delle acque
Berthemont

L'acqua termale sulfurea, sodica, tiepida, silicea,
radioattiva sgorga naturalmente ad una
temperatura di 29°C dalle rocce cristalline del
Mercantour. Quest'acqua termale e anche ricca di
oligoelementi, che le conferiscono virtu

terapeutiche molto complete.
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Attivita in giro
bagni termali

Cultura e patrimonio, puoi visitare: Museo
Cougourdons, chiesa Saint-Michel-de-Gast del X
secolo, pala d'altare Saint-Antoine, cappelle,
oratori, forte della linea Maginot, mulino,
quartiere storico... sport, puoi fare una
moltitudine di attivita come: mountain bike,
arrampicata, canyoning, rafting, nuoto biologico,
pesca,...




Programma

Le TERME sono aperte:
» Dal 1 aprile al 29 ottobre.
Il ristorante “Le Panorama” e aperto:
» Dal 1 aprile al 29 ottobre.

* Dal lunedi alla domenica dalle 12:00 alle 19:00.

"Le Panorama" vi introduce alla cucina
mediterranea e vi offre una vista
eccezionale sulla valle della Vésubie.




Prezzi

Accesso all'area Aqua-relax:

* Dal lunedi al venerdi :22€.
* Fine settimana, giorni festivi e vacanze scolastiche: 25

euro.

Trattamenti SPA da 40 euro.
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Informazioni utili

BP 32 Berthemont-les-Bains,
06450 Roquebilliere
0493034700
berthemont@valvital.fr

Www.puremontagne.fr
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