
LA COLMIANE

VALLÉE DU VALDEBLORE



Une station
multi-activités
La station de la Colmiane est située sur la 
commune de Valdeblore. Été comme hiver, 
vous avez la possibilité d’effectuer toutes 
sortes d’activités en famille dans un panorama 
magnifique. Vivez des moments inoubliables grâce 
aux vingtaines d’activités disponibles.



La Colmiane est la station de sports et de loisirs avec 
de multiples activités. Décoiffez vous dans les virages 
de la plus longue luge d’été de France. Atteignez 
jusqu’à 120 km/h sur la plus grande tyrolienne de 
France... Tout est là pour vous amuser en famille ou 
entre amis toute la journée ou même plus !

RIVIERA LOISIRS

LA COLMIANE



La luge
d’été
Accrochez votre ceinture ! Longue de 1670 mètres, 
la luge d’été de la Colmiane est la plus longue de 
France et affiche un dénivelé de 400 mètres pour 
22 virages, des passages sur passerelles et le tout 
entouré des montagnes de la Colmiane. Ouvert à 
partir de juin, la luge d’été est accessible à partir 
de 3 ans, avec accompagnement.



La tyrolienne

Une attraction sensationnelle ! En hiver comme 
en été, repoussez vos limites en testant la plus 
grande tyrolienne de France ! Survolez la Colmiane, 
en toute sécurité, à une vitesse maximale de 130 
km/h. D’une longueur totale de 2 663 mètres, vous 
pouvez descendre seul ou à deux. L’accès à la 
tyrolienne est réservé aux enfants à partir de 12 
ans et dont le poids est supérieur à 35 kg.



La via ferrata,
Baus de la Frema
Entre l’escalade et la randonnée, la Via Ferrata 
est un itinéraire de montagne, alpin, sauvage, très 
aérien, équipé de câbles, rampes et échelons. 
La via ferrata du Baus de la Frema présente 
différentes difficultés suivant les parties du circuit. 
4h30 de parcours sur 1600 mètres avec des 
vues exceptionnelles sur le Valdeblore. Toutefois 
ce sentier présente des passages vertigineux 
et nécessite de la part des randonneurs la plus 
grande prudence. Dans le doute nous vous invitons 
à vous faire assister par les guides professionnels 
de haute montagne.



Parc accrobranche
et mini-golf
Découvrez le parcours aventure d’une durée 
de 1h30 en plein coeur du Parc National du 
Mercantour. Évoluez d’arbre en arbre, en toute 
sécurité, sur 6 parcours de difficulté croissante 
et ce, à partir de 3 ans, sous l’oeil attentif de nos 
opérateurs. Venez-vous amuser au Mini-Golf avec 
son parcours de 18 trous implanté au milieu des 
arbres à côté de notre parc aventure Colmiane 
Forest.



Horaires

La luge d’été est ouverte de 10h à 16h45 :

•  En juillet et août : tous les jours.

•  En juin et septembre : tous les week-ends.

La tyrolienne est ouverte toute l’année de 10h30

à 14h30 :

•  En période de vacances scolaires : tous les 
jours.

•  Hors périodes de vacances scolaires : les 
weekends et jours fériés.



Tarifs

La luge d’été :

•  Personne de plus d’1m35 : 12 euros par tour.

•  Personne de moins d’1m35 : 8 euros par tour.

La tyrolienne :

•  Adulte : 35 euros.



Informations utiles

Office de tourisme

La Colmiane

06420 Valdeblore

04 93 23 25 90

otcolmiane@orange.fr

www.puremontagne.fr
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