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Las 5 mejores actividades

para hacer o visitar

Descubre las 5 mejores actividades para hacer en Fréjus
son el circuito de Kart cubierto, el parque acuatico
Aqualand, el parque de atracciones Luna Park,
actividades de deportes acuaticos en las playas, el
Parque Zooldgico y la Catedral de Saint Léonce y su

claustro.
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El pueblo de Fréjus esta lleno de actividades para hacer,

tanto si te interesa la historia, la cultura, la naturaleza,
los deportes acuaticos, el senderismo, el ocio... {Hay
para todos los gustos! Frejus es una ciudad

imprescindible para visitar en el Var.
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Patrimonio cultural

e

historia

Descubra el patrimonio historico y cultural de la

ciudad visitando los numerosos sitios:

* E
=

anfiteatro romano,

teatro romano,

* La catedral de San Leodn,

* Los restos del campamento militar romano,

* La Mezquita Missiri,

* La Pagoda Budista HOng-Hién.




el macizo de
el Esterel

Esta sierra esta a unos 15 km del centro de
Fréjus y ofrece unas vistas espectaculares del
Mediterraneo. los senderos de

Las caminatas de Estérel estan bien sefalizadas y hay

caminatas de todos los niveles de dificultad.




Actividades acuaticas
y sus playas

Tome el sol en las hermosas playas o practique

deportes acuaticos como windsurf, moto

acuatica o vela.




Circuito

Kart de carreras Inter

Inter Racing Kart le da la bienvenida durante todo el
afno y le ofrece la posibilidad de alquilar karts
individuales para adultos y ninos. Dos pistas estan a su
disposicion. Para niflos mayores, una pista de 600

metros. Para los nifios, el karting ofrece una pista de

130 metros.




rejus Ocio
parque zoologico y acuatico

Para los amantes de los animales, el parque
zoologico de Frejus les hace descubrir una gran
variedad de animales de los 5 continentes, mas de

100 especies estan presentes.
Para los fanaticos de las atracciones, pase el dia en

el parque acuatico Aqualand con sus 19 atracciones.
iTienes algo para todos, para niios pequefos,

adultos y para los que buscan emociones fuertes!




Cronograma

de la oficina de turismo

La oficina de turismo esta abierta todo el afio. Del 01

de octubre al 01 de mayo:

* De lunes a sabado de 9.30 a 12.00 y de 14.00 a 18.00 horas.
Del 01 al 30 de junio:

* De lunes a sabado de 9:30 a 12:30 y de 14 a 18 horas. Del
01 de julio al 31 de agosto:

* Todos los dias incluidos festivos de 9:30 a 18:00 horas. Del

01 al 30 de septiembre:

* De lunes a sabado de 9:30a 12:30 y de 14 a 18 horas.
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oficina de Turismo

249, Rue Jean Jaures
83600 Frejus VAR
04 94 51 83 83
turismoe@frejus.fr

www.frejus.fr
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