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La gruta
Visita guiada
Explora las profundidades de la tierra a más de 40 

metros. Explora más de 200 metros de galerías 

subterráneas. Observa excepcionales concreciones 

de más de 6 millones de años. Con un guía 

apasionado, irás de una habitación a otra y 

descubrirás el fabuloso espectáculo de las riquezas 

subterráneas.



EL DOMINIO
DE LA CUEVA

Entre la visita a la cueva, el curso de escalada de 

árboles y paseos en bicicleta de montaña, o el mini 

circuito de quads eléctricos para niños… ¡tú eliges! 

Además, en el recinto, el restaurante Aragonite y el 

food truck La Belette te invitan a almorzar en plena 

naturaleza. El dominio de la cueva es el lugar ideal 

para pasar un día en familia o con amigos.

NUESTRA OPINIÓN RIVIERA LOISIRS



La cascada
fluorescente
Única en Francia, esta cascada fluorescente con un

de 17 metros de altura fue creado y realizado por Eric 

L., el espeleólogo de la Cueva. La fluoresceína es un 

colorante utilizado en espeleología y geología para 

determinar la trayectoria del agua y los ríos 

subterráneos.



divertirse con
Parque de escalada de árboles

Este parque cuenta con 7 recorridos acrobáticos de

¡diferentes niveles de dificultad para poner a prueba la 

agilidad y el sentido del equilibrio de toda tu familia!

Los cursos de escalada en árboles se 
complementan con talleres como: tirolinas, 
redes, tubos...

Para más información + 06 61 88 74 06



Descubre los senderos
a pie o en bicicleta de 

montaña eléctrica

El área también ofrece una actividad de 

descubrimiento de unos 40 minutos. Es una mini 

caminata educativa y divertida para hacer en familia 

o con amigos. Los adultos y los niños participan 

juntos, pero lo abordan de manera diferente:

• ruta de descubrimiento, a partir de 16 años.

• orientación, para niños.
Para los fanáticos de la bicicleta de montaña, puede alquilar bicicletas 

eléctricas de montaña y descubrir los senderos de los prealpes, este 

parque natural regional preservado.

Reserva antes: +33 (0)6 48 41 09 21



Actividades
Para niños
Un mini circuito de quads eléctricos está disponible 

para tus hijos. Accesible a partir de los 4 años, tus 

pequeños se divertirán con total seguridad.

La finca también ofrece un parque infantil.
con un castillo hinchable y una cama elástica a la 

sombra de los pinos.



Cronograma

La cueva está abierta desde:

Del 1 de febrero al 31 de mayo:de 10 a 12 y de 14 a 17 hs. Del 1 

de junio al 31 de agosto:de 10 am a 6 pm

Del 1 de septiembre al 11 de noviembre:de 10 a 12 y de 

14 a 17 hs.

Cierre de la cueva del 12 de noviembre al 31 de 

enero.

Para acudir a la cueva, recuerda llevar ropa de 
abrigo y calzado cerrado. Tanto en verano como 
en invierno, la cueva de Saint-Cézaire está 
siempre a 15°C.
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Información útil

1481, ruta des Grottes 06530 

St Cézaire-sur-Siagne 04 93 60 

22 35

contact@grotte-saintcezaire.com 

www.grotte-saintcezaire.com



www.rivieraloisirs.com


