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Grotta
Guidad tur
Utforska jordens djup till över 40 meter. Utforska 

mer än 200 meter av underjordiska gallerier. 

Observera exceptionella konkretioner som är mer än 

6 miljoner år gamla. Med en passionerad guide 

kommer du att gå från rum till rum och upptäcka det 

fantastiska spektaklet av underjordiska rikedomar.
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Mellan besöket i grottan, trädklättringskursen och 
mountainbiketurer, eller minikretsen med 
elektriska fyrhjulingar för barn... har du valet! 
Dessutom, på plats, bjuder restaurangen Aragonite 
och matbilen La Belette in till lunch i hjärtat av 
naturen. Grottans domän är den idealiska platsen 
att tillbringa en dag med familj eller vänner.

VÅR Åsikt RIVIERA LOISIRS



Vattenfallet
fluorescerande

Unikt i Frankrike, detta fluorescerande vattenfall med en

höjd på 17 meter skapades och utfördes av Eric L., 

speleologen i grottan. Fluorescein är ett färgämne 

som används inom speleologi och geologi för att 

bestämma vägen för vatten och underjordiska floder.



ha kul med
Trädklättringspark
Denna park har 7 akrobatiska banor
olika svårighetsgrader för att testa hela 
din familjs smidighet och balans!
Trädklättringskurserna är utsmyckade 
med workshops som: ziplinor, nät, 
tuber...
För mer information + 06 61 88 74 06



Upptäck stigarna
till fots eller med elektrisk 

mountainbike

Området erbjuder också en upptäcktsaktivitet 
på cirka 40 minuter. Det är en lärorik och rolig 
minivandring att göra med familj eller vänner. 
Vuxna och barn deltar tillsammans, men 
närmar sig det på olika sätt:
• upptäcktsstig, från 16 år.
• orientering, för barn.
För mountainbikefantaster kan du hyra elektriska 

mountainbikes och upptäcka stigarna i pre-Alperna, 

denna bevarade regionala naturpark.

Boka innan: +33 (0)6 48 41 09 21



Aktiviteter
För barn
En minikrets med elektriska fyrhjulingar är 

tillgänglig för dina barn. Tillgänglig från 4 år, dina 

små kommer att ha roligt i full säkerhet.

Gården erbjuder också en lekplats
med en hoppborg och en studsmatta i 
skuggan av tallarna.



Schema

Grottan är öppen från kl.

Från 1 februari till 31 maj:från 10.00 till 12.00 och från 14.00 till 17.00. 

Från 1 juni till 31 augusti:från 10.00 till 18.00.

Från 1 september till 11 november:från 10.00 till 12.00 och från 

14.00 till 17.00.

Stängning av grottan från 12 november till 31 

januari.

För att komma till grottan, kom ihåg att bära 
varma kläder och stängda skor. På sommaren 
som på vintern har grottan Saint-Cézaire alltid 
15°C.
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Användbar information

1481, route des Grottes 06530 

St Cézaire-sur-Siagne 04 93 60 

22 35

contact@grotte-saintcezaire.com 

www.grotte-saintcezaire.com



www.rivieraloisirs.com


