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Guidad tur

Utforska jordens djup till 6ver 40 meter. Utforska
mer an 200 meter av underjordiska gallerier.

Observera exceptionella konkretioner som ar mer an

6 miljoner ar gamla. Med en passionerad guide

kommer du att ga fran rum till rum och upptacka det

fantastiska spektaklet av underjordiska rikedomar.
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Mellan besoket i grottan, tradklattringskursen och

mountainbiketurer, eller minikretsen med
elektriska fyrhjulingar for barn... har du valet!
Dessutom, pa plats, bjuder restaurangen Aragonite
och matbilen La Belette in till lunch i hjartat av
naturen. Grottans doman ar den idealiska platsen

att tilloringa en dag med familj eller vanner.

VAR Asikt RIVIERA LOISIRS




Vattenfallet
fluorescerande

Unikt i Frankrike, detta fluorescerande vattenfall med en

hoéjd pa 17 meter skapades och utférdes av Eric L.,

speleologen i grottan. Fluorescein ar ett fargamne

som anvands inom speleologi och geo

bestamma vagen for vatten och under;j

ogi for att

ordiska floder.




ha kul med
Tradklattringspark

Denna park har 7 akrobatiska banor

olika svarighetsgrader for att testa hela
din familjs smidighet och balans!

Tradklattringskurserna ar utsmyckade
med workshops som: ziplinor, nat,
tuber...

FOor mer information + 06 61 88 74 06




Upptack stigarna
till fots eller med elektrisk

mountainbike

Omradet erbjuder ocksa en upptacktsaktivitet
pa cirka 40 minuter. Det ar en larorik och rolig
minivandring att gora med familj eller vanner.
Vuxna och barn deltar tillsammans, men
narmar sig det pa olika satt:

* upptacktsstig, fran 16 ar.

* Oorientering, for barn.

FOor mountainbikefantaster kan du hyra elektriska
mountainbikes och upptacka stigarna i pre-Alperna,

denna bevarade regionala naturpark.

Boka innan: +33 (0)6 48 41 09 21
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Aktiviteter
For barn

En minikrets med elektriska fyrhjulingar ar
tillganglig for dina barn. Tillganglig fran 4 ar, dina
sma kommer att ha roligt i full sakerhet.

Garden erbjuder ocksa en lekplats

med en hoppborg och en studsmatta i

skuggan av tallarna.




Schema

Grottan ar 6ppen fran kl.
Fran 1 februari till 31 maj:fran 10.00 till 12.00 och fran 14.00 till 17.00.
Fran 1 juni till 31 augusti:fran 10.00 till 18.00.

Fran 1 september till 11 november:fran 10.00 till 12.00 och fran

14.00 till 17.00.

Stangning av grottan fran 12 november till 31

januari,

For att komma till grottan, kom ihag att bara
varma klader och stangda skor. Pa sommaren

som pa vintern har grottan Saint-Cézaire alltid
15°C.
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Anvandbar information

1481, route des Grottes 06530
St Cézaire-sur-Siagne 04 93 60
22 35
contact@grotte-saintcezaire.com

www.grotte-saintcezaire.com
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